
2020年 2月14日 発行

発行責任者 ： 施設長　村上研一

お楽しみ会の様子

日中活動 ・ 施設行事 ・ 季節行事

今後の予定

2月 6日(木)・17日(月) ：音楽療法

14日(金) 10時～11時：バレンタインデー

16日(日) 14時～15時：お楽しみ会・お誕生日会

3月 5日(木)・23日(月) ：音楽療法

14日(土) 10時～11時：ホワイトデー

15日(日) 14時～15時：お楽しみ会・お誕生日会

＜節分＞

2月３日に今年も豆まきをしました👹

「鬼はー外ー、福はー内ー！！｣

今年も長竹に沢山の福が来ますように♬

２ヶ月に１回、写真教室を開催して下さるボランティアの｢フォトシティ｣さんが

1月に来て下さいました！カメラを借りて写真を撮りました📸

＜1月お誕生日会＞

今回のボランティアは『Moana Hula Studio』さんが初めて来て下さり、

｢フラガール｣、｢パプリカ｣、｢カウラナキラウェア｣、｢糸｣、｢虹の向こうに｣など、

全8曲で綺麗なフラダンスを披露して下さいました♪

知っている曲も多く、じっと見ていたり、音楽に合わせて身体を揺らしたり、

楽器を鳴らしたりと、みなさんとても楽しんでいました。

みんなにレイや髪飾り、ハワイアンスカートなどを貸して頂き、とても嬉しそうでした♬

＜お茶会 (コーヒー)＞

今月のお茶会は、

挽き立ての豆をドリップした｢コーヒー｣を飲みました♪

今月は2名の利用者さんがお誕生日を迎えました。

豆の匂いを楽しみ、

自分で豆を挽き、

ちょっと苦めのコーヒーを嗜みましした！！

もちろん！苦いのが苦手な人にも、ミルクや砂糖を用意し、

みんなで楽しみました☕


