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文化祭用に利用者みんなで作成した「わたがし」の看板を壊して紙玉を作り、雪に見立てて雪合戦しました。
思い入れのある看板で作った雪玉を投げ合い、大いに盛り上がりました。

雪だるまは、風船に白紙を貼った土台に、目や鼻、帽子、ネクタイなど好きなパーツを貼り付けて作成しました。

1月一杯、玄関やナースステーションのカウンターに飾って楽しみました。

1月は２名の方がお誕生日を迎えました。

お誕生日おめでとうございます♡
1月のお誕生日 2月-3月の予定

2月の活動 今年の節分は2階、3階の利用者さん毎に分かれて実施しました。

「福は内」ではデイルーム内に、「鬼は外」では窓からベランダに向かって豆を投げました。

当日は天気も良く、窓を大きく開け外の空気を吸いながら皆で豆まきを楽しみました。

2月21日（日） お楽しみ会

2月25日（木） ミールラウンド

2月28日（日） 自由活動

1月28日（木） ミールラウンド

3月 4日（木） 音楽療法

3月 7日（日） 陶芸製作

金曜日はドライブ倶楽部の日

1月の活動

雪合戦

雪だるま作り

この看板を壊します！！

豆まき


